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一、课程基本信息
	
外科学理论
Theory of Surgery


	课程类别
	专必
	课程编码
	AH3050
	开课单位
	医学部

	学分
	4
	学时
	72
	授课年级
	三年级

	面向专业/大类
	预防医学Preventive Medicine 基础医学 基础医学（强基计划）

	课程负责人
	

	先修课程
	

	

课程目标


	《外科学》是预防医学的专业课程，外科教学应使学生牢固掌握外科常见病和多发病的病因、发病原理、临床表现、诊断和防治的理论知识和技能，为从事预防医学工作奠定基础，树立全心全意为人民服务的观念，培养良好的医疗作风，关爱生命，发扬救死扶伤精神。
《外科学》课程的教学，应着重以下能力的培养:
1. 自学能力：大课只讲授重点和难点内容，减少大课授课时数，给时间学生自已阅读教材。
2. 分析能力：见习教学通过观察病人、收集病史与体格检查、讨论病例，启发学生思维、鼓励学生发言，提高学生临床发现的能力。
3. 综合能力：书写临床病案如病历、病情记录、手术前总结及术后记录，培养学生独立思考、综合判断的能力。
4. 临床独立诊治病人能力：结合临床诊断和治疗病人，在教师指导下，通过学生自己动手完成各种临床操作，提高学生独立临床工作的能力。
5. 基本的临床操作能力：外科学是一门操作性很强的学科，学生在见习阶段已掌握“消毒铺巾”“伤口换药”等临床操作技能。
6. 外语：能比较熟练地阅读外科专业外文书刊，有一定的外语写作和听、说能力。部分用英语讲课，考试用英文答卷。



二、课程基本内容（要求有一定的字数，不能过于简单）
（一）教学进度表
	章节次序及名称(细化至节，必填)
	主要教学内容(必填)
	所需学时(必填)
	育人元素
	重点、难点(选填)
	周次(选填)
	备注(选填)

	第三章，1-5节
	外科病人的体液和酸碱平衡失调
	2
	职业精神教育：敬佑生命、救死扶伤，甘于奉献
	
	第1 周
	

	第五章，1-3节
	外科休克
	2
	医疗作风，关爱生命
	
	
	

	第八章，1-2节
	重症监测治疗与复苏
	2
	始终把人民群众生命安全放在第一位
	
	第2 周
	

	第八章，3-4节
	重症监测治疗与复苏
	2
	始终把人民群众生命安全放在第一位
	
	
	

	第六章，1-6节
第九章，1-3节
	麻醉，围术期处理

	2
	以病人为中心，坚持个性化精准诊治措施
	
	第3 周
	

	第十一章，1-6节
	外科感染
	2
	以病人为中心，坚持个性化精准诊治措施
	
	
	

	第十二章，1-3节
第十三章，1节
	创伤、烧伤
	2
	尊重患者、善于沟通，依法应对重大突发公共卫生事件能力
	
	第4 周
	

	第十五章，1-4节
第十六章，1-4节
	移植、外科微创技术

	2
	我国外科微创技术及器官移植技术成就，百年辉煌路，奋进正当时
	
	
	

	第十三章，1-6节
	蛇咬伤、犬咬伤、虫蛰伤
	2
	以病人为中心，坚持个性化精准诊治措施
	
	第5 周
	

	第十七章，1-3节
	颅内压增高和脑疝


	2
	始终把人民群众生命安全放在第一位
	
	
	

	第十八章，1-6节
	颅脑损伤

	2
	强调职业精神：敬佑生命、救死扶伤
	
	第6 周
	

	第二十二章，1-4节
	颈部疾病

	2
	医德教育，人文关怀
	
	
	

	第二十三章，1-6节
	乳房疾病
	2
	尊重患者、善于沟通，保护患者隐私
	
	第7 周
	

	第二十四章，1-8节
第二十六章，1-4节
	胸部损伤、肺部疾病

	2
	救死扶伤精神，我国肺癌诊疗技术发展成就
	
	
	

	第二十九章，1-3节
	心脏疾病
	2
	我国心脏外科及腹壁外科发展成就
	
	第8 周
	

	第三十一章，1-4节
	腹外疝


	2
	以病人为中心，坚持个性化精准诊治措施
	
	
	

	第三十二章，1-3节
第三十三章，1-3节
	腹部损伤、急性化脓性腹膜炎
	2
	职业精神教育：敬佑生命、救死扶伤，甘于奉献
	
	第9 周
	

	第三十四章，1-6节
	胃、十二指肠疾病

	2
	仁心教育，不暴饮暴食、戒酒、养成良好的健康的生活方式
	
	
	

	第三十五章，1-8节
第三十六章，1-5节
	小肠疾病、阑尾疾病

	2
	从普外科演变了解现代外科发展史
	
	第11 周
	

	第三十七章，1-14节
	结、直肠癌，肛管疾病

	2
	我国直肠癌诊疗发展成就
	
	
	

	第三十八章，1-8节
	肝疾病
	2
	从劈裂式、无缺血肝移植等中山医独创技术，了解我国肝脏疾病诊疗发展成就
	
	第12 周
	

	第三十九章
	门静脉高压症
	2
	强调关爱慢性疾病病人心理健康
	
	
	

	第四十章，1-11节
第四十一章，1-5节
	胆道疾病、胰腺疾病

	2
	弘扬爱国主义，追求改革创新
	
	第13 周
	

	第四十三章，1-2节
	上消化道大出血的鉴别诊断和外科处理原则
	2
	始终把人民群众生命安全放在第一位
	
	
	

	第四十四章
	急腹症的诊断和鉴别诊断

	2
	推行“以患者为中心，以疾病为链条”的多学科诊疗模式
	
	第14 周
	

	第四十五章，1-6节
	周围血管和淋巴管疾病

	2
	以病人为中心，坚持个性化精准诊治措施
	
	
	

	第四十八章，1-4节
第四十九章，1-4节
	泌尿系统损伤、泌尿系统感染
	2
	从吴阶平院士与肾结核的个人经历方面，完成学生对临床医学的“价值观塑造”
	
	第15 周
	

	第五十一章，1-4节
第五十二章，1-3节
	尿路梗阻、尿路石症

	2
	从尿路结石治疗方法的更新上，提倡终身学习、不忘初心、牢记使命
	
	
	

	第五十三章，1-6节
	泌尿、男生殖系统肿瘤
	2
	我国泌尿系统肿瘤诊疗发展成就
	
	第16 周
	

	第五十八章，1-10节
	骨折概述

	2
	中西医在骨折治疗上的“异曲同工”
	
	
	

	第五十九章，1-10节
第六十一章，1-12节
	上、下肢骨及关节损伤

	2
	爱国敬业，把人民身体健康放在首位，甘于奉献，体现人生价值
	
	第17 周
	

	第六十二章，1-2节
第六十三章，1-2节
	脊柱、脊髓骨折，骨盆、髋臼骨折
	2
	我国脊髓损伤治疗发展成就
	
	
	

	第六十五章，1-5节
	运动系统慢性损伤

	2
	强调关爱病人心理健康，养成良好生活习惯
	
	第18 周
	

	第六十七章，1-2节
	颈、腰椎退行性疾病

	2
	强调关爱慢性疾病病人心理健康
	
	
	

	第六十八章，1-2节
第六十九章，1-4节
	骨与关节化脓性感染、骨与关节结核

	2
	随着我国卫生事业的发展和进步，结核病发生率明显下降
	
	第19 周
	

	第七十一章，1-6节
	骨肿瘤

	2
	我国骨肿瘤诊疗发展成就
	
	
	


合计:72


（二）教学环节安排
（对各种教学环节的安排如：实验、实习、习题课、作业等以及本课程与其他相关课程的联系、分工等作必要说明，教学环节的安排体现高阶性、创新性、挑战度）
1.巧妙导入2.自主学习3.展示交流、合作探究4.拓展和延伸5.归纳评价。贯彻落实“五个贯穿始终”，贯彻落实情感教育、文化育人、探究体验、展示交流、习惯养成。《外科学》是预防医学的专业课程，外科教学应使学生牢固掌握外科常见病和多发病的病因、发病原理、临床表现、诊断和防治的理论知识和技能，为从事预防医学工作奠定基础，并为学习其他临床医学学科，特别是以手术为主要治疗手段的临床医学学科的学习提供理论和实践基础。培养具备临床医学理论知识与技能的基础，能系统掌握本专业的基础理论、基本知识和基本技能，预防疾病的发生，保障人民健康。

（三）教学方法
（包括课堂讲授、提问研讨，课后习题和答疑等情况，要增加团队学习、小组大作业、实验课和理论课的结合、使用信息技术方法、由教师和知识为中心转化为以学生和学习为中心）
本课程老师由具有丰富临床经验的医师担任，运用多媒体教室结合和课本相结合的形式，使用通俗易懂的语言使同学对临床普通外科的常见病有基本的认识。运用PBL教学法、CBL教学法、STEM教学法、以教促学教学法等联合运用与提问研讨，以促进团队学习氛围。教学团队成员对以上教学方法皆能熟悉运用以保障教学质量，使自己明白（学科专业素养），使学生明白（教学的科学性），使学生容易明白（教学的艺术性）。课前提前布置相关作业，促进学生提前掌握预习相关课程。

（四）课程教材（主讲教材尽量使用“马工程”和国家规划教材，在同类教材中，优先选用国家级规划教材，凡教材选用范围中有“马工程”重点教材的，必须选用工程重点教材。）
外科学（人民卫生出版社）第9版

（五）主要参考书目
（推荐若干参考书，并注明书名、作者、出版社、版本、出版日期等，每个章节指定一定数量、明确的阅读资料）
1. 吴阶平、裘法祖：黄家驷外科学（第6版）。人民卫生出版社，北京，2000年。
2. 石美鑫：实用外科学。人民卫生出版社，北京，2002。
3. 朱壮涌等  主译：克氏外科精要。世界图书出版西安公司，1998。
4. 马腾骧：现代泌尿外科学。天津科学技术出版社，2000。
5. 王任直等  主译：神经外科手术学（第4版）。人民卫生出版社，2003。
6. 薛庆澄：神经外科学。天津科学技术出版社，天津，1992。
7. Miller: Anesthesia(Five edition).  Churchill Livingstone，2000。
8. 庄心良、曾因明、陈伯銮：现代麻醉学（第三版）。人民卫生出版社，北京，2004。
9. 卢世璧  主译：坎贝尔骨科手术学（第9版）。山东科学技术出版社，2001。
10. 石应康  主译：胸心外科学。人民卫生出版社，北京，2000。
（六）成绩评定方式
（原则上平时成绩（包括期中考试、课堂讨论、测验、作业、论文、出勤情况等）占总成绩的40%，期末成绩占总成绩的60%）
成绩评定总则：以百分制计算总成绩，其中平时成绩占总成绩的20%，期末考试成绩占80%。总成绩满分100分，60分即该课程合格。
平时成绩评定（20%）：
出勤，每半学期抽查考勤1次，每次10分（20分）
期末考核方式（80%）：
理论知识考核---期末标准化试题（80分）
实施：结合教学内容，依照专业教学内容调整期末命题，决定考核的侧重点。



注：教学大纲一律使用A4纸，正文为小四号宋体。
